
 
 

Nieuwe Richtlijn Gehandicaptenparkeerkaart en Handboek Chronische 
Zorg 

 
Hybride Scholing 

Donderdag 7 November 2024  
ZN, Sparrenheuvel Zeist en Online, 14.00-17.00 

 
Programma 
 
Werkgroep Gehandicaptenparkeerkaart GPK (als sub-werkgroep van Werkgroep 
Sociaal Medische Advisering) 
  
14:00 – 14:45 Presentatie Richtlijn Gehandicaptenparkeerkaart 2022 met bijbehorende 

update van het Medisch Werkdocument 2024 
  Henk Schenk, samen met de werkgroepleden A de Wildt en Jaap Tiessen 
14:45 – 15:00 Casuïstiekbespreking en Actualiteiten  

Ingebracht door VAV leden tijdens de nascholing, begeleid door de 
Werkgroep Gehandicaptenparkeerkaart 

15:15 – 15:30 Pauze 
 
 
Werkgroep Chronische Zorg  
 
15:30 – 16:15 Presentatie Handboek Chronische Zorg 2024 
  Bernadette Vermeer 
16:15 – 17:00 Casuïstiekbespreking  en Actualiteiten 

Ingebracht door VAV leden tijdens de nascholing, begeleid door de 
Werkgroep Chronische Zorg 

17:00  Afsluiting 
 
  



Achtergrond 
Onder de paraplu van de Vereniging Artsen Volksgezondheid zijn werkgroepen actief in het 
zelfstandig of in samenwerking opstellen van richtlijnen, handboeken en werkwijzers. Deze 
stukken zijn gebaseerd op de nieuwste (wetenschappelijke) inzichten en zijn essentiële 
instrumenten in de dagelijkse praktijk van de artsen volksgezondheid. Ook worden deze 
door vele andere partijen in het sociaal medisch domein gebruikt. 
Handleidingen worden gedeeld via de website van de Vereniging Artsen Volksgezondheid 
en via de VAV Nieuwsbrief. Tijdens deze scholing geven de auteurs achtergrond en context 
bij de totstandkoming van de richtlijnen om beter begrip te krijgen van de inhoud. Aanvullend 
zullen casuïstiek en actualiteiten rond deze onderwerpen besproken worden aan de hand 
van inbreng vanuit de deelnemers. Door op de casuïstiek de richtlijn toe te passen onder 
begeleiding van de auteurs, worden vaardigheden opgedaan om zelfstandig deze richtlijnen 
toe te passen. 
 
 
De volgende richtlijnen worden besproken 
Richtlijn Gehandicaptenparkeerkaart 2022 van de Vereniging Artsen Volksgezondheid 
Medisch Werkdocument Gehandicaptenparkeerkaart 2024 van de Vereniging Artsen 
Volksgezondheid, versie juli 2024 
 
https://vavolksgezondheid.nl/app/uploads/2024/02/2024-VAV-handboek-chronische-zorg-
definitief.pdf 
 
 
Richtlijn Gehandicaptenparkeerkaart 2022 en Werkdocument 
Gehandicaptenparkeerkaart 2024. 
Rond 2018 is de werkgroep Gehandicaptenparkeerkaart begonnen aan het reviseren van 
het Protocol Gehandicaptenparkeerkaart (GPK), dat verouderd was en bijvoorbeeld 
verwijzingen bevatte naar niet meer geldige documenten. De opzet van de revisie is goed 
geslaagd: het maken van een vaststaand deel (de Richtlijn) en een deel dat regelmatig 
aangepast kan worden (het Werkdocument), op basis van nieuwe inzichten/jurisprudentie, 
zonder dat daarbij de Richtlijn gewijzigd hoeft te worden. Inmiddels is in juli de eerste update 
van het Werkdocument uitgebracht. De productie van de Richtlijn en het Medisch 
Werkdocument was ‘monnikenwerk’ maar is in gezamenlijkheid tot een goed einde 
gebracht. De werkgroep hoopt dat de inhoud en systematiek van de beschrijvingen in 
het Werkdocument ook handvatten biedt voor eventuele overige nog op te stellen 
richtlijnen van de VAV. Aan de hand van deze presentatie zullen de werkgroepleden de 
keuzes die zij hebben gemaakt in het proces toelichten, en volgt de gelegenheid voor 
een inhoudelijke bespreking. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Achtergrond sprekers 
 
Sprekers namens de Werkgroep Gehandicaptenparkeerkaart 
 
Henk Schenk is arts M+G en heeft bijna veertig ervaring binnen het sociaal domein. Hij 
is zijn carrière gestart bij de GGD in Amersfoort waar hij uitvoering gaf aan het brede 
palet van GGD-taken op het gebied van Algemene Gezondheidszorg (SMA, FG, IZB, 
Reizigerszorg en GHOR). Na ruim twintig jaar ervaring bij de GGD Amersfoort (ook op 
beleids- en leidinggevende posities) is hij als vrijgevestigd arts M+G ad interim en op 
projectbasis voor diverse opdrachtgevers (GGD/GHOR, RIVM en VWS) aan het werk 
gegaan. Op dit moment, in zijn prepensioenfase, is hij nog steeds parttime actief op het 
gebied van SMA voor enkele gemeenten. Henk is voorzitter van de werkgroep 
Gehandicaptenparkeerkaart.  
 
A. de Wildt is arts Indicatie en Advies KNMG - van oorsprong verpleeghuisarts - en 
heeft daarna jarenlang in de sociaal medische advisering gewerkt voor verschillende 
werkgevers. Momenteel als medisch adviseur Langdurige zorg bij Zorginstituut 
Nederland.  
 
Jaap Tiessen is Arts M+G en heeft eerder gewerkt binnen diverse functies voor GGD 
Drenthe en GGD Groningen. Nu behartigt hij al vele jaren de medische advisering 
binnen het sociaal domein van Groningen. De uitdaging het GPK-protocol te updaten tot 
een Richtlijn en Medisch werkdocument is hij enthousiast aangegaan. 
 
Sprekers namens de Werkgroep Chronische Zorg 
 
Bernadette Vermeer is voorzitter van de VAV Werkgroep Chronische Zorg ( voorheen 
Langdurige zorg). Zij werkt als arts M+G bij zorgverzekeraar VGZ in het team Beleid en 
Transformatie en werkt ook als medisch adviseur bij het zorgkantoor. Na vele jaren bij GGD 
en CiZ is ze alweer jarenlang actief bij de zorgverzekeraar en het zorgkantoor. Haar 
aandachtgebieden zijn over de domeinen heen, Zorgverzekeringswet, Wet langdurige zorg 
en Wet Maatschappelijke Ondersteuning. De kern van haar aandachtgebieden ligt bij de 
eerdere AWBZ- producten die door de jaren heen zijn overgeheveld naar de 
Zorgverzekeringswet. Deze veelheid aan nieuwe producten was aanleiding om samen met 
de bevlogen aanjager Ton Mulder  voormalig VGZ collega) in 2016 de werkgroep 
Langdurige Zorg op te richten. De werkgroep is inmiddels gegroeid tot een groot aantal 
deelnemers, waar meerdere medisch adviseurs van zorgverzekeraars in deelnemen, naast 
een medisch adviseur van het CiZ en een praktiserend Specialist Ouderengeneeskunde. 
 
Cornelie Rosman-Visser 
Cornelie is een actief lid van de VAV Werkgroep Chronische Zorg. Na enkele jaren als arts 
in de VVT-sector te hebben gewerkt, maakte zij in 2021 de overstap naar een functie waarin 
zij zich meer kon richten op de beleidsmatige en juridische aspecten van de zorg. Sindsdien 
werkt zij als adviserend geneeskundige voor DSW zorgverzekeraar en zorgkantoor. In deze 
rol richt zij zich op ouderenzorg en gehandicaptenzorg binnen de Wet langdurige zorg, 
evenals op kortdurende (ouderen)zorg binnen de Zorgverzekeringswet, waaronder 
eerstelijnsverblijf, geriatrische revalidatiezorg en geneeskundige zorg voor specifieke 
patiëntgroepen. 



 
Leerdoelen 
De adviserend geneeskundige heeft inzicht in: 

● De wet en regelgeving en laatste jurisprudentie rond de gehandicaptenparkeerkaart. 
● Het inschatten van functionele beperkingen door onderzoek van de cliënt en kennis 

te combineren 
● De toepassing van de 5 criteria voor onderzoek, verslaglegging en medisch advies, 

zoals ook aangegeven in de Richtlijn Omgaan met medische gegevens van de 
KNMG. Zie paragraaf 7.1.3 van deze Richtlijn via 
https://www.knmg.nl/actueel/publicaties 

 
De adviserend geneeskundige heeft kennis van: 

● De toepassing van de Richtlijn Gehandicaptenparkeerkaart 2022 met de 
bijbehorende update van het Medisch Werkdocument uit 2024 

 
De adviserend geneeskundige heeft inzicht in de  

● De nieuwste inzichten in de wet- en regelgeving rond langdurige en chronische zorg. 
 
De adviserend geneeskundige heeft kennis van 

● De toepassing van het Handboek Chronische Zorg, en actualiteiten in de dynamiek 
rond de wet- en regelgeving 
 

Accreditatie  
Voor deze nascholing is accreditatie aangevraagd 3 punten bij de Stichting AbSg voor het 
specialisme maatschappij en gezondheid, profielen beleid en advies en indicatie en advies. 
 
Competenties  
Communicatie 20%  
Kennis en wetenschap 40%  
Maatschappelijk handelen en preventie 40%  
 
De bijeenkomst is bedoeld voor 
VAV-leden en belangstellenden. 
Voor VAV-leden is deelname bij het lidmaatschap inbegrepen. 
Overige deelnemers betalen € 80,00. 
 
U kunt zich aanmelden door een mail te sturen naar: secretariaat@vavolksgezondheid.nl of 
via uw Mijn VAV. 
Als VAV-lid heeft u inloggegevens ontvangen. Na inloggen worden uw gegevens 
grotendeels al voor u ingevuld. 


