
 

 
Duurzame Zorginkoop 

Hybride Scholing 
9 Oktober ZN, Sparrenheuvel en Online, 13.00-16.30 

  
Programma: Woensdag 9 Oktober 
 
13:00 Opening dagvoorzitter  
 Ward Bijlsma 
13:10  Inleiding duurzame zorginkoop en circulariteit 

Erik van Raaij 
14:00  De rol van zorgverzekeraars en zorgkantoren bij duurzame zorginkoop 

Britt Huijbregts en Inge Jager 
14:45  Uitleg werkopdracht “waar heb je al invloed op” en koffie moment 
15:15 Terugkoppeling werkopdracht 
15:30  Circulair werken en het inkoopproces 

Jan Holsappel 
16:15  Afsluiting dagvoorzitter 
 
Achtergrond 
In de zorgsector staan we voor uitdagingen zoals toenemende zorgvraag, vergrijzing, personeelstekorten 
en klimaatverandering. Deze kwesties vragen veel aandacht van bestuur en management. Om een 
bedrijf verantwoord te leiden, moet men zich niet alleen richten op de dagelijkse werkzaamheden, maar 
ook op de toekomst.  
 
Duurzaamheid wordt vaak uitgesteld door de dagelijkse drukte. Toch is het cruciaal om duurzaamheid nu 
aan te pakken, vooral gezien de klimaatwet die vanaf 2030 strenge eisen stelt. Voor de zorgsector 
betekent dit voldoen aan verplichtingen zoals de Green Deal en CO2-routekaarten. 
 
Een belangrijk aspect van duurzaamheid is circulair werken en duurzaam inkopen. Dit heeft een grote 
impact, aangezien ingekochte producten en diensten een significant deel van de ecologische voetafdruk 
van een organisatie bepalen. Samenwerken aan meer circulariteit en het verduurzamen van het 
inkoopproces zijn essentieel. Dit kan naast zelf duurzaamheid mee te nemen in dagelijkse beslissingen, 
ook door leveranciers en dienstverleners te selecteren op basis van criteria uit het ESG-model. 
 
In de middag Duurzame Zorginkoop worden beide aspecten belicht: wat zijn zaken waar je zelf als arts 
volksgezondheid mee bezig kan en wat zijn zaken waar je invloed op kan uitoefenen. 
 



 

Achtergrond sprekers 
 
Erik van Raaij 
Prof. Dr Erik van Raaij is hoogleraar Sustainable Procurement in Healthcare aan Erasmus 
Universiteit Rotterdam. Zijn onderzoek richt zich op duurzaamheid, planetary health, 
zorginkoop, inkoop voor de zorg en empirische onderzoeksmethoden. 
Hij doceert in verschillende cursussen en leergangen op Bachelor, Master en Executive 
niveau en heeft diverse prijzen voor excellent onderwijs gewonnen. Erik is een 
geëngageerd spreker over onderwerpen als planetary health, duurzame inkoop in de zorg 
en ethiek en integriteit in empirisch onderzoek. 
linkedin.com/in/emvanraaij/ 
 
Britt Huijbregts 
Met als achtergrond gezondheidswetenschappen heeft zij zowel bij een zorgaanbieder als bij de overheid 
gewerkt. Sinds 2018 is zij werkzaam bij VGZ zorgkantoor. Vanaf medio 2022 heeft zij de kans gekregen 
om volledig aan de slag te gaan met verduurzaming van de zorg. Met veel passie en intrinsieke motivatie 
zet zij zich in om de impact van zorg op klimaat en milieu te verkleinen. 
https://www.linkedin.com/in/britt-huijbregts-27855b24/ 
  
Inge Jager:  
Met een achtergrond in de verpleegkunde en gezondheidseconomie, is zij per 2019 werkzaam als 
zorginhoudelijk adviseur Hulpmiddelen bij de afdeling Medisch Advies. Zij denkt mee en adviseert bij 
Inkoop en Beleid, waarbij ook duurzaamheidsaspecten meegenomen worden. Binnen VGZ is zij 
ambassadeur Duurzaamheid omdat zij graag wil bijdragen aan een schoner milieu en een betere 
leefwereld op onze planeet. 
https://www.linkedin.com/in/inge-jager-72940444/ 
 
Jan Holsappel  
Met een achtergrond in Bedrijfskunde, Organisatiestrategie, Organisatieverandering en Psychologie, is hij 
sinds 2020 werkzaam als programmamanager Duurzaamheid bij Intrakoop. Zijn belangrijkste taak is het 
ontwikkelen van een duurzaamheidsprogramma voor de grootste inkoopcoöperatie in de zorgsector.  
Hij is te typeren als een conceptueel denker die net een stap verder gaat door plannen te concretiseren 
en te vertalen naar praktische en uitvoerbare acties. Met veel energie en enthousiasme brengt hij teams 
in beweging en zet hij aan tot actie, klantgerichtheid en toekomstbestendigheid. 
www.linkedin.com/in/holsappel  
 
Accreditatie  
Voor deze nascholing is accreditatie aangevraagd voor 3 punten bij de Stichting AbSg voor het 
specialisme maatschappij en gezondheid, profielen beleid en advies en indicatie en advies. 
 
Competenties  
Medisch handelen  
Communicatie 10%  
Samenwerking, Kennis en wetenschap 20%  
Maatschappelijk handelen en preventie 30% 
Organisatie en financiering 20% 
Professionaliteit en kwaliteit 20% 



 

Leerdoelen 
De geneeskundige volksgezondheid heeft inzicht in: 

● Verschillende borstreconstructieve chirurgische behandelingen en indicaties, en de relatie tot 
medische noodzaak. 

 
De geneeskundige volksgezondheid heeft inzicht in de : 

● De toepassing van de richtlijn plastische chirurgie, en actualiteiten in de dynamiek rond medische 
noodzaak van plastische chirurgie 

 
De geneeskundige volksgezondheid heeft inzicht in de  

● De nieuwste inzichten in de wet en regelgeving rond langdurige en chronische zorg. 
 
De geneeskundige volksgezondheid heeft kennis met 

● De toepassing van het handboek chronische zorg, en actualiteiten in de dynamiek rond de wet- 
en regelgeving 

 
De geneeskundige volksgezondheid zal in staat zijn 

● de impact van de zorgsector op het milieu te duiden en inzicht hebben in verschillende methoden 
van impactonderzoek.  

 
De geneeskundige volksgezondheid zal in staat zijn  

● om aangrijpingspunten te benoemen om actie te ondernemen om de impact van zorgactiviteiten 
op het milieu te reduceren.  

 
De geneeskundige volksgezondheid zal n kunnen uitleggen 

● welke cruciale rol inkoop speelt in het beïnvloeden van de milieu impact en praktische handvatten 
hebben om de discussie over milieu impact te entameren en acties voor impactvermindering te 
initiëren. 

 
De geneeskundige volksgezondheid zal praktijkervaring hebben opgedaan 

● met een werkopdracht de vragen beantwoorden:.  
○ Hoe ziet in jullie organisatie het inkoopproces er eigenlijk uit? 
○ Welke plek heeft duurzaamheid hierin? 
○ In welke mate wordt er circulair gewerkt? 
○ Wat merkt de arts daarvan in de praktijk? 
○ Wie bepaalt er eigenlijk WAT er ingekocht wordt en bij wie? 

 
 
De bijeenkomst is bedoeld voor 
VAV-leden en belangstellenden. 
Voor VAV-leden is deelname bij het lidmaatschap inbegrepen, overige deelnemers betalen € 80,00. 
U kunt zich aanmedlen via secretariaat@vavolksgezondheid. Vermeld daarin duidelijk uw naam, BIG-
nummer en adresgegevens. 


